
Datos clave
La ley Birth-to-Three For all DC 
busca:   
 
1) mejorar la calidad del 
aprendizaje temprano 
aumentando los reembolsos que 
reciben los proveedores que se 
dedican a la educación de los 
bebés y los niños pequeños para 
cubrir el costo real de los servicios 
de cuidado infantil y educación 
temprana de alta calidad.

2) ampliar la asistencia para el 
cuidado infantil de los bebés 
y los niños pequeños con el 
objetivo de que ninguna familia 
—independientemente de sus 
ingresos— pague más del 10 por 
ciento de sus ingresos en cuidado 
infantil para 2028. 

3) priorizar los subsidios para las 
familias de bajos recursos a fin 
de garantizar el acceso universal 
a servicios de cuidado infantil 
asequible y de calidad. 
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$2,123
El costo promedio mensual del 

cuidado infantil en un centro es de 
$2,123, apenas inferior al costo de 

vivienda promedio en el Distrito 
(alquiler mensual de un apartamento 

de un dormitorio).

Subsidios para Cuidado 
Infantil
Los subsidios para cuidado infantil (también conocidos 
como cupones) son un beneficio para las familias que 
ayudan a los padres a compensar los gastos en cuidado 
infantil, lo cual les permite trabajar o asistir a la escuela 
mientras sus hijos viven experiencias positivas de 
aprendizaje temprano. 

Cómo funcionan
Las familias que tienen ingresos muy bajos reciben ayuda para cubrir el costo total de 
los servicios de educación infantil. Otras familias pagan un copago (que representa un 
descuento significativo sobre las tarifas que pagan las familias) basado en una escala 
variable de ingresos. Con el dinero proveniente del Fondo para el Cuidado y Desarrollo 
del Niño federal y el financiamiento estatal, el programa de subsidios realiza pagos a los 
proveedores para cubrir la diferencia entre la contribución de las familias y una tarifa de 
reembolso diaria designada por el Distrito. 

Por qué son importantes los subsidios para cuidado infantil 
La educación temprana  asequible y de alta calidad es esencial para el desarrollo 
saludable de los niños y para la estabilidad económica y el bienestar de las familias y las 
comunidades. Sin embargo, el costo del cuidado infantil está fuera del alcance de muchas 
familias de D. C., incluso para los maestros de educación temprana:

• En el Distrito, el costo promedio del cuidado infantil en un centro para un niño es 
de $2,123 por mes1, apenas inferior al costo de vivienda promedio (alquiler mensual 
de un apartamento de un dormitorio).2 Los costos del cuidado infantil para un niño 
representan más del 20 por ciento del ingreso medio ($108,492) de las familias con hijos 
de D. C.3

• La demanda de vacantes de cuidado infantil supera la oferta: si bien no todas las 
familias con bebés o niños pequeños necesitan o desean recibir servicios de cuidado 
infantil formal, hay más de 23,815 bebés y niños pequeños menores de 3 años en D. C.,4 y 
solo cerca de 12,000 vacantes disponibles en establecimientos con licencia.5

La asistencia para cuidado infantil (los subsidios) ayuda a que los niños y las familias  
prosperen, y estimula la economía. La educacion temprana de alta calidad contribuye al 
desarrollo cognitivo, físico, social y emocional de los niños, lo que les permite desarrollar 
las aptitudes que necesitan para triunfar en la vida. Y las familias  que reciben asistencia 
para cuidado y educacion infantil tienen índices de empleo más elevados y menos 
interrupciones en el trabajo.6 La asistencia para cuidado infantil también ayuda a los 
proveedores a permanecer en el mercado y eleva la oferta de cuidado infantil necesaria 
para que todos los padres que trabajan puedan recibir los servicios —importante para 
quienes están en listas de espera de proveedores de cuidado infantil—. Si las familias del 
Distrito no gastan más del 20 por ciento de sus ingresos en servicios de cuidado infantil, 
tienen más dinero para destinar a cualquier otro sector de la economía.



A quiénes ayudan los subsidios 
Con los subsidios para cuidado infantil se benefician los padres que trabajan, sus hijos, 
sus empleadores y la economía del Distrito. En D.C., hay 3,136 bebés y niños pequeños 
que participan actualmente en el programa y cerca de 4,000 personas que trabajan en el 
sector del cuidado infantil.7 Todos tienen la posibilidad de beneficiarse con una o varias 
de las cuatro mejoras centrales del programa en la ley Birth-to-Three. Para 2028 (con el 
financiamiento total), los subsidios ampliados estarían disponibles para hasta 20,679 
bebés y niños pequeños más, lo cual representa a la mayoría según las proyecciones.8  
 
Los niños menores de 13 años de D. C. cuyas familias tienen ingresos que se encuentran 
por debajo del 300 por ciento de la línea de pobreza federal (aproximadamente $74,000 
al año para una familia de tres)9 son elegibles para recibir asistencia para cuidado infantil 
si alguno de los padres trabaja o asiste a la escuela, o si el niño necesita o recibe servicios 
de protección o se lo considera “vulnerable.” Si los ingresos de una familia participante 
aumentan, la familia puede participar en el programa de todos modos siempre que
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Acerca de Under 3 DC
Under 3 DC, una amplia coalición del Distrito de Columbia, emplea las voces y el poder de padres con niños pequeños, maestros de educación temprana, portavoces 
y profesionales de la salud para crear un cambio social transformador. Las iniciativas de la coalición se centran en las personas que sufren injusticias raciales y 
económicas todos los días. Ponen el foco en la necesidad de que haya más inversiones públicas que apoyen a las familias con bebés y niños pequeños. Juntos, 
podemos encaminar a la ciudad hacia la creación y el mantenimiento de un sistema para la primera infancia equitativo y de alta calidad. 
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Aprenda más
Hagamos el Distrito de 
Columbia una ciudad donde 
las oportunidades equitativas 
empiezan al nacer. Descubra 
cómo actuar en favor de 
nuestros más pequeños 
residentes y sus familias.
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los ingresos sean inferiores al 85 por ciento del ingreso medio familiar del Distrito10 (aproximadamente $140,000 al año para una 
familia de tres).11  

 
Con el financiamiento total, la ley Birth-to-Three garantizaría que todas las familias del Distrito pudieran afrontar los costos del 
cuidado infantil, es decir, que gastaran no más del 10 por ciento de los ingresos de sus hogares en cuidado infantil.  

Próximos pasos 
Actualmente, el programa de subsidios del Distrito ayuda a niños que pertenecen a familias con ingresos de hasta el 300 por ciento 
del nivel de pobreza federal. Mientras D. C. se prepara para extender el programa a más familias, es importante que la fuerza laboral 
del sector del cuidado infantil sea sólida, que haya abundante cantidad de establecimientos de desarrollo infantil seguros, que los 
proveedores estén incentivados para participar, que las familias con niños pequeños conozcan el programa y que el proceso de 
solicitud sea sencillo y no excesivamente trabajoso.

https://datacenter.aecf.org/data/tables/9063-subsidized-child-care-enrollment-by-ward?loc=10&loct=3#detailed/3/any/false/1095,2048,574,1729,37,871,870,573,869,36/4824,5332/18042,18043
https://www.apartments.com/rent-market-trends/washington-dc/
https://bit.ly/47HUpEm
https://data.census.gov/table?q=B09001&g=040XX00US11
https://dccouncil.gov/wp-content/uploads/2023/06/2023OS1.pdf
https://nwlc.org/resource/child-care-is-fundamental-to-americas-children-families-and-economy/
https://mayor.dc.gov/release/mayor-bowser-expands-access-affordable-high-quality-child-care-dc-families
https://aspe.hhs.gov/sites/default/files/documents/1d276a590ac166214a5415bee430d5e9/cy2019-child-care-subsidy-eligibility.pdf
https://data.census.gov/table?q=B19119:+MEDIAN+FAMILY+INCOME+IN+THE+PAST+12+MONTHS+(IN+2021+INFLATION-ADJUSTED+DOLLARS)+BY+FAMILY+SIZE&g=010XX00US_040XX00US11&y=2022

